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Leer	&	Meditar	

“Oh	Jehová,	de	mañana	oirás	mi	voz;	de	mañana	
me	presentaré	delante	de	ti,	y	esperaré”.	Salmos	5:	3.	

 
“Reunid	todas	vuestras	facultades	para	mirar	hacia	arriba,	no	hacia	
abajo	 a	 vuestras	 dificultades;	 entonces	 no	 desmayaréis	 por	 el	
camino.	 Pronto	 veréis	 a	 Jesús	detrás	de	 la	 nube,	 extendiendo	 su	
mano	para	ayudaros;	y	todo	lo	que	tendréis	que	hacer	será	darle	
vuestra	mano	con	fe	sencilla	y	dejarle	que	os	guíe.	A	medida	que	
manifestéis	confianza,	tendréis	esperanza	por	la	fe	en	Jesús.	(5TI.	
545).	
	
Reflexión:	 ¿Qué	 es	 lo	 primero	 que	 hace	 cada	 mañana?	 ¿Mira	 las	
noticias,	su	correo	electrónico	o	las	redes	sociales?	¿Empieza	a	pensar	
en	 todos	 sus	 problemas?	 ¿O	 mira	 a	 Jesús?	 	 Al	 empezar	 este	 día,	
comprométase	 a	mirar	 a	 Jesús	 en	 vez	 de	 enfocar	 su	mirada	 en	 sus	
problemas.	Mire	a	Jesús	para	que	le	dé	esperanza	en	lugar	de	buscar	
ayuda	en	el	mundo	secular.		
	
Motivos	de	Oración	
Gratitud:	 Cerca	 de	 mil	 personas	 se	 han	 inscrito	 a	
Quecurso.adventista.es	y	a	otras	plataformas	de	recursos,	adoramos	a	
Dios	 porque	 muchas	 personas	 están	 reconociendo	 su	 necesidad	
espiritual	y	están	buscando	maneras	de	crecer	en	su	caminar	con	Dios.	
Agradecemos	 a	 Dios	 porque	 hay	 decenas	 de	 grupos	 de	 oración	 en	
nuestra	UAE	y	miles	en	e	mundo	como	resultado	de	esta	pandemia,	
ojalá	y	sigamos	así.	
	
Oremos	por	los	miembros	de	la	iglesia	en	Alemania,	Francia,	España,	
Italia	y	Bélgica.	Estas	áreas	vulnerables	todavía	están	luchando	para	
reducir	el	virus.	Por	sanidad	y	fortaleza	para	aquellos	que	han	perdido	
seres	queridos.	
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Por	los	miembros	de	la	iglesia	en	todo	el	Medio	Oriente,	especialmente	
en	 Irán	 e	 Israel.	 Por	 aquellos	 que	 viven	 apretados	 en	 pequeños	
apartamentos	 con	 poco	 aire	 fresco	 y	 sin	 capacidad	 para	 hacer	
ejercicio.	
	
Por	sus	vecinos	que	todavía	no	conocen	a	Jesús.	Ore	para	que	Dios	le	
dé	ideas	para	compartir	la	esperanza	de	Jesús	con	ellos,	a	través	del	
evangelismo	Quecurso.adventista.es;	HopeMedia.es,	Adventista.es	 	u	
otros	recursos	en	línea.	
	
Por	 aquellos	 que	 en	 su	 propia	 iglesia	 o	 comunidad	 están	 luchando	
contra	el	COVID-19	ahora	mismo.	Para	que	la	mano	sanadora	de	Dios	
esté	sobre	ellos.	
	
Oremos	 para	 que	 todos	 seamos	 mayordomos	 fieles	 y	 devolvamos	
nuestros	diezmos.	Aunque	los	tiempos	son	difíciles,	la	Biblia	nos	dice	
que	aquellos	que	honran	a	Dios,	Él	honrará	(1	Sam.	2:30).	
	
	
	
Te	Invito	a	ver	este	video,	haz	clic	en		el	enlace:  
 
https://www.youtube.com/watch?v=CMPEOOwe7n0&list=PLOG
SrwS5xR73Sx5n2EBc_hDoCnk5dKeH5	
	


