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Lee	
  y	
  Medite:	
  
	
  
4Busqué	
  a	
  Jehová,	
  y	
  él	
  me	
  oyó,	
  Y	
  me	
  libró	
  de	
  todos	
  mis	
  temores.	
  	
  
5	
  Los	
  que	
  miraron	
  a	
  él	
  fueron	
  alumbrados,	
  Y	
  sus	
  rostros	
  no	
  fueron	
  avergonzados.	
  	
  
6	
  Este	
  pobre	
  clamó,	
  y	
  le	
  oyó	
  Jehová,	
  Y	
  lo	
  libró	
  de	
  todas	
  sus	
  angustias.	
  	
  
7	
  El	
  ángel	
  de	
  Jehová	
  acampa	
  alrededor	
  de	
  los	
  que	
  le	
  temen,	
  Y	
  los	
  defiende.	
  	
  
8	
  Gustad,	
  y	
  ved	
  que	
  es	
  bueno	
  Jehová;	
  Dichoso	
  el	
  hombre	
  que	
  confía	
  en	
  él.	
  	
  
9	
  Temed	
  a	
  Jehová,	
  vosotros	
  sus	
  santos,	
  Pues	
  nada	
  falta	
  a	
  los	
  que	
  le	
  temen.	
  (Salm.	
  34)	
  
	
  
“Nuestra	
   vida	
   ha	
   de	
   estar	
   unida	
   con	
   la	
   de	
   Cristo;	
   hemos	
   de	
   recibir	
   constantemente	
   de	
   él,	
  
participando	
  de	
  él,	
   el	
  pan	
  vivo	
  que	
  descendió	
  del	
   cielo,	
  bebiendo	
  de	
  una	
   fuente	
   siempre	
   fresca,	
  
que	
  siempre	
  ofrece	
  sus	
  abundantes	
  tesoros.	
  Si	
  mantenemos	
  al	
  Señor	
  constantemente	
  delante	
  de	
  
nosotros,	
   permitiendo	
   que	
   nuestros	
   corazones	
   expresen	
   el	
   agradecimiento	
   y	
   la	
   alabanza	
   a	
   él	
  
debidos,	
   tendremos	
   una	
   frescura	
   perdurable	
   en	
   nuestra	
   vida	
   religiosa.	
   Nuestras	
   oraciones	
  
tomarán	
   la	
   forma	
  de	
  una	
  conversación	
  con	
  Dios,	
   como	
  si	
  habláramos	
  con	
  un	
  amigo.	
  Él	
  nos	
  dirá	
  
personalmente	
   sus	
   misterios.	
   A	
   menudo	
   nos	
   vendrá	
   un	
   dulce	
   y	
   gozoso	
   sentimiento	
   de	
   la	
  
presencia	
   de	
   Jesús.	
   A	
   menudo	
   nuestros	
   corazones	
   arderán	
   dentro	
   de	
   nosotros	
   mientras	
   él	
   se	
  
acerque	
  para	
  ponerse	
  en	
  comunión	
  con	
  nosotros	
  como	
  lo	
  hizo	
  con	
  Enoc.	
  Cuando	
  esta	
  es	
  en	
  verdad	
  
la	
  experiencia	
  del	
  cristiano,	
  se	
  ven	
  en	
  su	
  vida	
  una	
  sencillez,	
  una	
  humildad,	
  una	
  mansedumbre	
  y	
  
bondad	
  de	
  corazón	
  que	
  muestran	
  a	
  todo	
  aquel	
  con	
  quien	
  se	
  relacione	
  que	
  ha	
  estado	
  con	
  Jesús	
  y	
  
aprendido	
  de	
  él”.	
  PVG,	
  ,	
  99,	
  100;	
  Or,	
  14.	
  
	
  
Énfasis	
  de	
  Oración	
  
	
  

1.   Ore	
  por	
  la	
  	
  iglesia	
  de	
  Dios	
  para	
  que	
  permanezca	
  fuerte	
  en	
  medio	
  de	
  la	
  gran	
  crisis	
  de	
  salud	
  
del	
   COVID-­‐‑19	
   que	
   enfrenta	
   nuestro	
   mundo.	
   Ore	
   por	
   nuestros	
   profesionales	
   de	
   salud,	
  
doctores,	
  enfermeras,	
  y	
  otros	
  que	
  trabajan	
  continuamente	
  para	
  salvar	
  vidas.	
  
	
  

2.   Ore	
  por	
  nuestros	
  miembros	
  de	
  iglesia	
  especialmente	
  en	
  Italia,	
  Francia,	
  España,	
  Alemania,	
  
al	
  ser	
  las	
  regiones	
  más	
  duramente	
  atacadas	
  por	
  la	
  pandemia	
  del	
  COVID-­‐‑19	
  en	
  Europa.	
  
	
  

3.   Ore	
  por	
  los	
  miembros	
  de	
  iglesia	
  y	
  los	
  trabajadores	
  de	
  salud	
  en	
  la	
  Ciudad	
  de	
  Nueva	
  York,	
  
uno	
  de	
  las	
  regiones	
  más	
  fuertemente	
  afectadas	
  en	
  los	
  Estados	
  Unidos.	
  
	
  

4.   Ore	
   porque	
   la	
   pandemia	
   del	
   coronavirus	
   deje	
   de	
   propagarse,	
   y	
   que	
   Dios	
   escuche	
   los	
  
clamores	
  de	
  Su	
  pueblo	
  y	
  sane	
  nuestra	
  tierra.	
  
	
  

5.   Ore	
  para	
  que	
  en	
  medio	
  del	
  caos,	
  los	
  cristianos	
  alrededor	
  del	
  mundo	
  sientan	
  la	
  cercanía	
  del	
  
pronto	
   regreso	
  de	
   Jesús	
  y	
   clame	
  al	
   trono	
   celestial	
   en	
  oración	
   suplicando	
  por	
   el	
  Espíritu	
  
Santo.	
  

	
  
Para	
  profundizar	
  más:	
  Lee	
  el	
  libro	
  EUD	
  y	
  CS.	
  	
  (Elige	
  uno	
  de	
  estos	
  libros	
  sugeridos	
  y	
  lee	
  
con	
  oración	
  para	
  comprender	
  su	
  mensaje	
  y	
  vivirlo)	
  

	
  	
  


